
La journée aurait dû se dérouler au Château de Seix (Ariège) mais compte 
tenu de la situation sanitaire, elle aura lieu sous forme de visioconférence. 
Après inscription, un lien vers un site internet vous sera communiqué afin 
de vous connecter le 3 décembre, selon les horaires du programme, sur 
ordinateur, tablette ou smartphone. Vous aurez accès instantanément à 
la journée technique en direct et pourrez poser vos questions par écrit ou 
à l’oral lors des temps d’échanges prévus.
 
La jornada debería haber tenido lugar en el Castillo de Seix (Ariège), pero 
con la situación sanitaria, tendrá forma de videoconferencia. Después 
de registrarse, recibirá un enlace a un sitio web para conectarse el 3 
de diciembre, según los horarios del programa, en ordenador, tableta o 
smartphone. Tendrá acceso instantáneo a la jornada en directo y podrá 
formular sus preguntas por escrito u oralmente durante los tiempos de 
intercambio previstos.

JEUDI 3 DÉCEMBRE 2020 – JUEVES, 3 DE DICIEMBRE DE 2020

JOURNÉE TECHNIQUE
JORNADA TÉCNICA

AMÉLIORER L’ÉCO-EFFICACITÉ 
D’UN ÉQUIPEMENT CULTUREL/ERP 
DANS UN BÂTIMENT ANCIEN

  MEJORAR LA ECOEFICIENCIA  
          DE LOS EQUIPAMIENTOS 
     CULTURALES EN UN EDIFICIO ANTIGUO



9H30-12H30

Matinée avec Laurelyne Meunier, Architecte DPLG, Conseil d’architec-
ture, urbanisme et environnement de l’Ariège

- Comprendre le fonctionnement du bâti ancien
- Rénovation thermique du bâti ancien : ce qu’il faut savoir
- Les éco-matériaux 
- Quelques exemples de rénovations 
- Réaliser l’autodiagnostic de son bâtiment

14H00-16H30

Après-midi avec Raphaëlle Mouhot, chargée de projet « énergie cli-
mat » au Parc Naturel Régional des Pyrénées Ariégeoises

- Les économies d’eau
- Les économies d’éclairage 
- La gestion des déchets
- Quelques clés pour l’entretien des espaces intérieurs 
 (produits ménagers) et extérieurs (phytosanitaires)

Cette journée est organisée dans le cadre du projet Réseau pyré-
néen de Centres du Patrimoine et Innovation rurale-PATRIM+.

Le projet PATRIM+ est cofinancé à hauteur de 65% par le Fonds Européen 
de développement régional (FEDER) à travers le Programme Interreg V-A 
Espagne-France-Andorre (POCTEFA 2014-2020). L’objectif du POCTEFA 
est de renforcer l’intégration économique et sociale de la zone frontalière 
Espagne-France-Andorre. Son aide se concentre sur le développement 
d’activités économiques, sociales et environnementales transfrontalières 
au moyen de stratégies conjointes en faveur du développement durable 
territorial. 
Le projet PATRIM+ est également cofinancé pour la Communauté de 
Communes à hauteur de 15% par le Conseil Départemental de l’Ariège.



9H30-12H30

Mañana con Laurelyne Meunier, Arquitecta del Consejo de Arquitec-
tura, Urbanismo y Medio Ambiente de Ariège

- Comprender cómo funcionan los edificios antiguos
-  Renovación térmica de edificios antiguos
-  Eco-materiales
-  Algunos ejemplos de renovaciones
-  Cómo realizar el autodiagnóstico de su edificio

14H00-16H30

Tarde con Raphaëlle Mouhot, técnica de «energía y clima» en el Par-
que Natural Regional de los Pyrénées ariégeoises

- Ahorro de agua
-  Ahorro en iluminación
-  Gestión de residuos
-  Algunas claves para el mantenimiento de espacios interiores   
 (productos para el hogar) y exteriores (fitosanitarios)

Esta jornada se organiza en el marco del proyecto PATRIM + - Red 
Pirenaica de Patrimonio y Centros de Innovación Rural.

El proyecto PATRIM + está cofinanciado hasta un 65% por el Fondo Eu-
ropeo de Desarrollo Regional (FEDER) a través del Programa Interreg V-A 
España-Francia-Andorra (POCTEFA 2014-2020). El objetivo de POCTEFA 
es fortalecer la integración económica y social de la zona fronteriza Es-
paña-Francia-Andorra. Su ayuda se centra en el desarrollo de actividades 
económicas, sociales y medioambientales transfronterizas a través de es-
trategias conjuntas para el desarrollo territorial sostenible.
El proyecto PATRIM + también está cofinanciado para la Communauté de 
Communes Couserans-Pyrénées hasta en un 15% por el Consejo Depar-
tamental de Ariège.



LA PARTICIPATION À CETTE JOURNÉE EST GRATUITE. 

L’inscription est obligatoire auprès de Florence JAUNE, assistante 
du Pôle Culture-Patrimoine à la Communauté de Communes Couse-
rans-Pyrénées : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr 

Les interventions et échanges seront traduits en simultané FR/ES.

LA PARTICIPACIÓN EN ESTA JORNADA ES GRATIS. 

El registro es obligatorio con Florence JAUNE, asistente del Pôle 
Culture Patrimoine de la Communauté de Communes Couserans-Py-
rénées : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr 

Las ponencias e intercambios se traducirán simultáneamente FR / ES.


